Kresowe Trail 2022 dviraciuy taisyklés

,Kresowe Trail“ yra nekomercinis bégimas takais. Organizatorius ,,Maratony Kresowe* fondas
nevykdo jokios tkinés veiklos.

1. Tikslas

* Sveikos gyvensenos propagavimas per aktyvy poilsj

* Bégimo kaip lengviausiai prieinamos sportinés veiklos propagavimas
* Vyresnio amziaus Zzmoniy fizinio aktyvumo skatinimas

* Sportinis bendradarbiavimas su lenky diaspora ir lenkais uZsienyje

* Regioniniy turistiniy marsruty ir krypciy skatinimas

* Tauty draugystés plétojimas

2. Organizatorius

Fondas ,,Maratony Kresowe®, ul. Ciotkowskiego 157, 15-545 Balstogé
- telefonas: +48 509 282463

- banko saskaitos numeris: 26 1600 1462 1883 1061 6000 0001
Svetainé: www.kresowetrail.pl, el. pastas: biuro@kresowetrail.pl

Organizatorius tvarko asmens duomenys susijusios su varzybomis.

3. Renginiy kalendorius

Renginiy kalendorius skelbiamas svetainéje: www.kresowetrail.pl

4. Dalyvavimo sglygos

Dalyvis apie savo dalyvavimg varzybose praneSa uzpildydamas paraiSkos formg elektronine arba
raStu. Jaunuoliams iki 18 mety, biitinas vieno i$ tévy arba teiséto glob¢jo sutikimas.

Uzpildydamas paraiSkos forma, dalyvis sutinka, kad:

* dalyvauja savo atsakomybe ir prisiima civiling bei teising atsakomybe uz visg savo padaryta zala.
Nepilnameciai startuoja savo tévy arba teiséty globéjy atsakomybe.

* dalyvis perskaité ir sutinka su Kresowe Trail ciklo taisyklémis,
» sutinka, kad Organizatorius tvarkyty jo asmens duomenis

» sutinka, kad nuotraukos, filmy jrasai ir interviu su juo, taip pat rezultatai su jo asmens duomenimis
bty naudojami spaudos, radijo ir televizijos, taip pat Serijos ,,Kresowe Trail* Organizatoriaus ir
réméjy rinkodaros tikslais,



» sutinka socialiniuose tinkluose publikuoti dalyvio nuotraukas i§ dalyvavimo konkurse su galimybe
paZzymeéti dalyvio vardg ir pavarde.

» yra tinkamas dalyvauti ilgy nuotoliy bégime, jis ar ji nezino, kad dél sveikatos priezasCiy dalyvis
negali dalyvauti, ir kad startuoja savo rizika,

» pateikti duomenys yra teisingi ir yra zinomos 2005 m. 233 BK dél baudziamosios atsakomybés uz
melaginga duomeny pateikima.

5. Dalyvis privalo:

* renginio nuostaty laikymasis (nuostaty nezinojimas nebus laikomas pasiteisinimu)
* keliy eismo taisykliy laikymasis.

* vykdyti policijos ir Organizatoriaus saugos tarnyby nurodymus

* kultiiringas elgesys

e savarankiSkai jveikti numatytg marSrutg. Dalyvis privalo bégti su starto numeriu, pritvirtintu prie
marskinéeliy priekio. Skaiciai turi biiti aiSkiai matomi ir negali biiti kei¢iami.

 Saugumo sumetimais lenktynése draudZziama dalyvauti dviraciais, rieduciais, bégioti su gyviinais.
Draudziama beégimo trasoje naudoti lazdas ir nestis daiktus, kurie gali buti pavojingi kitiems
dalyviams.

6. Stojamieji mokesciai

A. Registracija ir apmokéjimas | B. Registracija ir apmokéjimas | C. Apmokéjimas varzyby dieng
min. 12 dieny iki varzyby 3 - 11 dieny iki varzyby
SZPURT 55z1/12€ 65 z1/14€ 80 zI/18€
WERTEP 69z1/15€ 80z1/18€ 100zt/22€
Atminimo medalis 10 zt/2€
uz baigima
(neprivaloma)

Startinis numeris 2022 su elektronine matavimo sistema, galiojantis visa sezona, dalyviui bus
iteiktas nemokamai. Sugedus ar pametus numerj su elektronine matavimo sistema, reikéty jsigyti
nauja — kainuoja 30z1/6€ .

Atminimo medalj galima uzsisakyti likus ne maziau kaip 12 dieny iki varzyby.

Registracija internetu bus baigta likus 3 dienoms iki varzyby arba i§naudojus dalyviy limita.
Registracija varzyby dieng bus galima tol, kol dar bus laisvy viety varzyboms.

Organizatorius neatsako uz banko pavedimy datas. Vienintelis mokéjimo priémimo kriterijus yra jy
jskaitymo j Organizatoriaus saskaitg data.



Dalyviams, kurie nebaigé varZyby ar nepasirod¢ starte, organizatorius dalyvio mokesc¢io negrazina.
Mokéjimai, atlikti j Organizatoriaus saskaita su dalyvavimo pavadinimu pasirinktame leidime, yra
negrazinami. Galima apsidrausti nuo negaléjimo dalyvauti varzybose.

Startinio mokescio perkélimas kitam dalyviui arba kitai datai galimas iki registracijos internetu
pabaigos. PraneSimas apie pavedima turi biiti siun¢iamas $iuo el. pasto adresu:
sekretracja@kresowetrail.pl. Mainais dalyvis gaus kupong — nuolaidos koda, sumazintg 20 PLN.
Varzyby dieng kitam asmeniui perleisti nebus galima.

Saskaitos faktiiros iSraSomos mokétojo prasymu per 14 dieny nuo apmokeéjimo.

Organizatorius nuo starto mokesciy gali atleisti kviestinius svecius, savanorius, atliekancius darbus,
susijusius su renginio paruoSimu ir trasos valymu, bei asmenis, remiancius ,,Maratony Kresowe*
fondo veikla.

7. Konkurso programa.

Konkurso tvarkarastis bus paskelbtas renginio svetaingje.

8.Distancijos.
* SZPURT: 5 km - 10 km,
* WERTEP: 14 - 19 km

9. Varzyby aprasymas
* Organizatorius pasilieka teis¢ jvesti sektorinj (bangos) starta

* Marsruto eiga bus pazyméta rodyklémis, rodanciomis vaziavimo krypti, juostomis ir
ispéjamaisiais Zenklais.

* Trasoje gali biiti staciy Slaity.

* Biikite ypac atidus ispéjamaisiais Zenklais pazymétose vietose ir kai marSrutas techniskai
sudétingas.

» Marsrute bus kontroliniai punktai. Neatsizymejus bus diskvalifikacija.
* WERTEP marsrute bus irengtas bent vienas maisto punktas.

* Bégimo metu draudziama bégioti su ausinémis ir klausytis muzikos.

10. Fair-Play taisyklés.



» Létesnis dalyvis trasoje turéty uzleisti kelig greitesniam. Esant reikalui, pvz., siauruose takeliuose,
lenkiantis varzovas turéty pranesti apie savo ketinimg praneSimais ,,DeSinén laisva®, , Kair¢ laisva®,
po kurio jis ketina lenkti

* Finalinio sprinto metu dalyvis turi likti savo juostoje.

11. Naudos dalyviajms.

Uz starto mokesti Zaidéjas gauna:

* varzybos pazymeétoje trasoje

*laiko matavimas

* medicininé apsauga

* dalyvavimas organizatoriy konkurse

* SvediSkas stalas

12. Amziaus kategorijos
SZPURT

* Vyrai Open

* M14 — vyrai 14-29 m

* M30 — vyrai 30-39 m

* M40 - vyrai 40-49 m

* M50 — vyrai 50-59 m

* M60 — vyrai 60+ mety

* Moterys Open

* K14 — 14-29 mety moterys
* K30 — 30-39 mety moterys
* K40 — 40-49 mety moterys

* K50 — moterys nuo 50 mety

WERTEP

* Vyrai Open

* M16 — vyrai 16-29 m
* M30 — vyrai 30-39 m



* M40 - vyrai 40-49 m

* M50 — vyrai 50-59 m

* M60 — vyrai 60+ mety

* Women Open

* K16 — 16-29 mety moterys

* K30 — 30-39 mety moterys

* K40 — 40-49 mety moterys

* K50 — moterys nuo 50 mety

Zaidéjai skirstomi j amziaus kategorijas pagal jy gimimo metus.

Organizatorius pasilieka teis¢ jungti arba skirstyti kategorijas priklausomai nuo dalyviy skaiciaus,
jeigu jy skaiius nevirsija trijy dalyviy.

Kiekvienoje kategorijoje (Moterys ir Vyrai) laimés dalyviai, kurie marsSrutg jveiks per trumpiausia
laikg ir nepraleis né vieno kontrolinio punkto.

Kiekvienoje amziaus kategorijoje trys geriausios sportininkés moterys arba vyrai bus apdovanotos
taurémis.

Dalyviui ar jo atstovui neatvykus, troféjai ir prizai negragZinami.

Norédami patekti | DUAL varZybas, turite uzsiregistruoti Szpurt lenktynéms ir dviraciy
pusmaratoniui.

KOMANDU KLASIFIKACIJA
* SZPURT komandiné jskaita — (bendra jskaita)
* WERTEP komandy klasifikacija — (bendra jskaita)

13. Bendra ciklo klasifikacija
Klasifikacija bus atlickama pagal Sias taisykles:
* Bendroji jskaita bus tasking ir bus vykdoma SZPURT ir WERTEP distancijoms.

* Visose amziaus kategorijose (motery ir vyry atskirai) taskai uz lenktynes nustatomi pagal formule:
TaSkai = (atviro nugalétojo laikas / dalyvio, kuriam skai¢iuojami taskai) x 1000

* Bendram reitingui reikalingas vaziavimy skai€ius yra 50% visy sezono vaziavimy plius 1,
suapvalinant iki artimiausio sveikojo skai¢iaus. Esant daugiau starty, atsizvelgiama i geriausius
varzovo ar komandos startus.

* Kiekvienoje amziaus kategorijoje sportiniais trofé¢jais bus apdovanojami trys daugiausiai tasky
surinke varzovai, jvykde tiek vaziavimy, kiek reikia bendrojoje jskaitoje.



» Komandingje jskaitoje kiekvienos distancijos trys geriausios komandos bus apdovanotos taurémis.

TaSky premijos — uz Organizatoriaus nurodytus papildomus pasiekimus dalyviai gali gauti prie
bendrosios jskaitos pridéjus balus.

14. Komandiné jskaita.

* | komanding jskaitg jtraukta komanda gali buiti formali arba neformali zaidéjy grupé, atstovaujanti
sporto klubui, asociacijai, ugdymo jstaigai ar jmonei.

» Komandos, pateikusios bent keturis dalyvius tam tikroje distancijoje, bus jtrauktos j komandy
jskaita.

» Komandos jtraukiamos j komandy jskaita, jei lenktynes baigé bent du dalyviai.

» Komandin¢ jskaita yra tasky jskaita, pagrjsta individualiy vaziavimy rezultatais.

» Komandinés jskaitos taskai skai¢iuojami pagal bendraja iskaitos schema.

« Zaidéjas renka taskus uz komanda nuo pat prisijungimo prie komandos momento.

* | komanding jskaitg jtraukiami keturiy geriausiy komandos zaidéjy rezultatai pagal kiekvienose
lenktynése surinktus taSkus.

» SZPURT ir WERTEP atstumy klasifikacija bus vykdoma atskirai.

15. Specialiis apdovanojimai
* Super Finisher — skirtas uzbaigti visus sezono bégimus

* Finisher — skirtas uzbaigti visas sezono atémus vieng vaziavima

16 Starto sektoriai

SZPURT, WERTEP starto sektoriy organizavimas:
* 1 sektorius: SZPURT dalyviai

» 2 sektorius: WERTEP dalyviai

Sektoriy jskaitoje atsizvelgiama j penkis geriausius varzovo startus per tam tikra sezong. Pirmose
varzybose dél skirstymo j sektorius sprendZiama paraisky teikimo tvarka. Pirmasis sektorius bus

skirtas lenktynininkams, kurie kitose vaziavimuose pateko 1 30 geriausiy viety. Kituose $iy mety

ruozuose sektoriné klasifikacija bus skai¢iuojama tik pagal rezultatus nuo 2022 m.

Dalyvis gali prasyti organizatoriaus leidimo startuoti atitinkamame sektoriuje, motyvuodamas
pasiekimais kitose varzybose. Auksciau pateiktus praSymus reikia siysti el. pastu Siuo adresu:
rekordracja@kresowetrail.pl ne véliau kaip likus 5 dienoms iki varzyby.



Organizatorius gali uzsakyti sektoriaus (bangos) starta, kurj sudaro dalyviy i$ atskiry starto sektoriy
intervalais startas. Dalyvis, kuris Siuo atveju startuoja ne savo sektoriuje, gaus 10 minuciy laiko
bauda.

17. Keliy eismas

* Bégimo bendro naudojimo keliais dalyvis privalo laikytis Keliy eismo jstatyme apraSyty pésciyjy
judéjimo taisykliy, kelio Zenkly bei Policijos ir Organizatoriaus saugos tarnyby nurodymy.

.....

.....

kelkrasciu. Jei tai nejmanoma, judékite kaire kelio puse ir duokite kelig kelyje esanCioms transporto
priemoneéms.

« Jeigu po starto bégiky grupe pajudés viesuoju keliu, tai bus daroma pagal Keliy eismo jstatymo 12
str. Kolona gali judéti tik deSine kelio puse, ne daugiau kaip 4 Zmonés Salia vienas kito, jei kolona
neuzims daugiau nei pusés kelio plocio.

18. Baudos

Pazeidus Nuostatus, Pagrindinis teis¢jas gali skirti Sias nuobaudas:
*Perspéjimas.

* Laiko bauda (pridedama prie dalyvio laiko).

Diskvalifikacija.

» Tasky bauda — taskai bus atimami i$ bendroje jskaitoje jskaityty tasky sumos
* Finansiné bauda

Nuostatuose nenumatytus gincus ir nuostaty aiskinimo klausimus sprendzia Vyriausiasis teis¢jas,
susitargs su Organizatoriumi.

19. Aplinkos apsauga

* Dalyviai privalo gerbti gamtg ir netersti lenktyniy trasos. Uz marSruto Siukslinima bus baudZiama
grieztai, jskaitant diskvalifikacija.

* Draudziama naudoti stikling targ Salia ir varzyby trasoje.

« Siukslés finio tiesiojoje turi biiti i¥mestos j tam skirtus konteinerius pagal atlieky riiiavimo
taisykles.

20. Protestai

Protestai gali buti pateikti vyriausiajam teiséjui varzZyby dieng. Pra¢jus Siam laikui, protestai nebus
svarstomi. Kartu su protestu (parengtu rastu) turi biiti jmokétas 50 PLN uZzstatas. UZstatas



negrazinamas, nebent Pagrindinis teiséjas, susitares su Organizatoriumi, nesutiks su protestuojancia
Salimi. Galutinj sprendimg priima vyriausiasis teis¢jas, pasitargs su varzyby organizatoriumi.

Dalyviai, kurie tikisi buti apdovanoti, turi pasitikrinti savo pozicijg baluose ir, jei kyla abejoniy,
pranesti apie savo pastabas teis¢jams prie$ pradedant apdovanojimus.

Komentarus dél rezultaty galima pateikti el. pastu biuro@kresowetrail.pl ne véliau kaip per tris
dienas nuo varzyby, su kuriomis jie susije.

21. Dopingo kontrolé

* Dalyviai, kurie buvo suspenduoti dé¢l dopingo vartojimo, negali dalyvauti Kresowe Trail
lenktynése.

» Konkurso nugalétojus ir atsitiktine tvarka atrinktus dalyvius organizatorius gali pateikti dopingo
kontrolei. Jei dalyvis nesutiks su kontrole, jis bus automatiskai diskvalifikuotas.

22. Papildoma informacija

* Organizatorius Dalyviy gyvybés nedraudzia, sveikatos ar civilinés atsakomybés draudimo nuo
ligos, nelaimingo atsitikimo, suzalojimo, mirties ar bet kokiy nuostoliy ar zalos, kuri gali atsirasti
dél dalyvavimo varzybose ir/ar jose.

* Dalyvis, pasitraukes 1§ varzyby, turi apie tai pranesti Varzyby organizatoriams arba teis¢jams.
* Organizatorius néra finansiskai atsakingas uz varzyby metu prarastus daiktus.

* Organizatorius, visi su juo bendradarbiaujantys asmenys, taip pat asmenys, susij¢ su ,,Kresowe
Trail* ciklo vykdymu ir organizavimu, neatsako dalyviams uz nelaimingus atsitikimus, galimus
susidiirimus, asmening, turting ir turting Zalg, jvykusig pries, jo metu ar po varzyby, kurias sukélé
renginio dalyviai.

* Varzybos vyks nepriklausomai nuo oro saglygy, iSskyrus atvejus, kai renginys atSaukiamas dél
force majeure, ty iSoriniy jvykiy, kuriy nejmanoma numatyti. Esant tokiai situacijai, Organizatorius
negrazins startinio mokescio, jei renginys buvo atSauktas varzyby dieng arba nutriikes po starto.

* Organizatorius neatsako uz treciyjy asmeny veiksmus, galincius sutrikdyti renginio eiga, pvz.:
bégimo trasos zenklinimo sunaikinimg, bégimo trasos blokavima ir pan.

23. Baigiamosios nuostatos

Organizatorius pasilieka teis¢ interpretuoti Siuos nuostatus ir juos keisti (su galiojanciais nuostatais
galima susipazinti serijos internetinéje svetainéje ir Organizatoriaus biure).

Visus nuostatuose nereglamentuojamus klausimus ir jo interpretavima varzyby metu sprendzia
Pagrindinis teiséjas, pasikonsultaves su Organizatoriumi.



